LES SYSTEMES
DE FILTRATION
EN DEPLACEMENT

De nombreuses marques et systémes de
filtration pour le déplacement existent sur
le marché. Comme ce ne sont pas des pro-
duits trés onéreux, j'ai pu en tester un cer-
tain nombre. Je te les présente dans lI'ordre
du moins bon au meilleur en t'expliquant
les raisons derriéres mes choix.

Bien entendu, cette liste n'est pas exhaus-
tive, mais elle te permet déja de faire un
point général sur les enjeux derriére la
filtration en déplacement.

1. LA PAILLE FILTRANTE
« LIFESTRAW »
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Tout en bas de mon classement se trouve la paille
filtrante de la marque «LifeStraw». Je précise
que Je n‘al rien contre cette marque en parti-
culier, mais je trouve que ce systéme n'est pas
du tout pratique. Et la raison principale, c'est
le stockage. En effet, si ce systeme fonctionne
bien pour boire directement a une source d'eau
en la rendant potable a travers le filire, elle ne
peut pas se greffer a une gourde, ce qui la rend
inutilisable pour le stockage. A éviter donc sauf
si vous n‘avez rien d‘autre avec vous.
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2.LA GOURDE RIGIDE
FILTRANTE «LIFESTRAW »
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C'est le méme systeme que la paille, mais avec
une gourde rigide en plus. C'est un peu mieux
que le systéme précédent car maintenant on
peut stocker I'équivalent du volume résiduel de
la gourde avec soi.

Cependant, cette solution souffre d'un gros point
faible a mon sens, c'est qu'on ne peut pas verser de
I'eau rendue potable par la filiration dans un récipient
pour cuisiner ou se préparer un thé par exemple. Et
comme je nai pas envie de recracher l'eau filirée
dans ma théiere, je te conseille d'éviter ce systeme,
certes mieux que le précédent, mais qui manque
cruellement de polyvalence.

3.LA GOURDE SOUPLE
FILTRANTE « BERKEY »

On grimpe encore d'un cran dans le classement
avec de nouveau une gourde, mais en plastique
souple cette foisci. Si le systéme de filtration reste
le méme (une paille avec du charbon actif, quoique
souple a la différence de celles de LifeStraw), ce
qui fait toute la différence pour moi, c'est la sou-
plesse de la gourde, ce qui la rend plus polyva-
lente. En effet, comme dans le systeme précédent,
on peut boire directement 'eau non-potable mise
dans la gourde. Mais la grande différence cest
que 'on peut filtrer de I'eau en la versant dans un
autre récipient en pressant la gourde, ce qui est
plus pratique, notamment pour cuisiner en dépla-
cement. Alors tu ne vas certes pas sortir des litres
avec ce systéme, mais c'est fout a fait utilisable et
j'utilise cette gourde régulierement pour des sorties
a la journée.
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4.LA PAILLE FILTRANTE
«SAWYER »

SAWYER é

Enfin, au sommet de mon classement, se trouve
la paille filtrante de la marque « Sawyer». C'est
le méme principe que la paille de «LifeStraw »,
mais avec un détail qui change absolument tout :
on peut brancher cefte paille a des gourdes
gréce a son raccordement universel (qui fonc-
tionne sur la plupart des bouteilles d'eau).

Le plus grand avantage de ce systeme réside
dans sa polyvalence. En effet, tu vas d'abord
pouvoir boire a une source directement (comme
une paille filtrante classique), mais tu vas pouvoir
également la raccorder a une source de stockage
(une gourde souple ou une bouteille en PET par
exemple) pour pouvoir boire en situation de
déplacement. Mais ce n'est pas tout ! Tu vas
pouvoir aussi filtrer de I'eau pour faire la cuisine
gréce au raccordement et remplir également fa-
cilement d'autres gourdes a partir d’'un stockage
souple et de cette paille filirante. Bref, c'est ce
que jai trouvé de plus polyvalent et pratique
jusqu’a présent. Dernier avantage: ce systeme
(paille + gourde souple) prend extrémement peu
de place dans ton sac! Pour toutes ces raisons,
c'est ce que je te recommande.

ADAPTER SON

SYSTEME DE FILTRATION

EN DEPLACEMENT EN
FONCTION DES SITUATIONS

Mon dernier conseil, c'est d'adapter le systéme
que tu fransportes avec toi en déplacement en
fonction de vos besoins lors d’une sortie. A titre
personnel, je ne prends avec moi que ma gourde
souple filtrante lors d'une sortie d'une journée.
Si je pars plusieurs jours et que je vais avoir
besoin d'une plus grande adaptabilité de mon
systeme, je n'hésites pas a prendre mon combo
« paille-filtrante + gourde souple + gourde rigide
en aluminium» et avec cela, je suis tranquille
pour plusieurs semaines.
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