
L’APPROVISIONNEMENT 
EN EAU EN APPARTEMENT

L’approvisionnement en eau, c’est le point 
le plus compliqué quand on vit en milieu  
urbain. Si c’est effectivement très difficile 
et pas pratique pour un sou, deux types de 
solutions existent pour s’approvisionner en 
eau quand on habite en ville.

1.	LES FONTAINES

Il existe des fontaines un peu partout en ville, 
mais on n’y fait plus beaucoup attention car 
l’immense majorité des gens possèdent l’eau 
courante chez eux. À l’époque, l’eau courante 
n’existait pas dans les villes et les habitants al-
laient à la fontaine pour s’approvisionner en eau 
potable. Un métier difficile existait d’ailleurs à 
l’époque pour couvrir ce type de besoins, celui 
de porteur d’eau.
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Aujourd’hui, une bonne partie de ces fontaines 
ont été condamnées, mais les structures existent 
encore. Elles ont différents designs et certaines 
de ces fontaines sont alimentées par des sources, 
d’autres par des rivières et d’autres par le réseau 
d’eau de la ville.

Le plus pratique pour trouver les locations des 
fontaines encore actives, c’est de se rendre sur 
des sites dédiés à la randonnée ou aux SDF dans 
ta région.

Autre point important, n’hésites pas à te rensei-
gner sur ce qui existe autour de chez toi auprès 
de commerçants locaux ou de personnes qui 
habitent le quartier depuis très longtemps.

Une fois que tu les as trouvées, je te recom-
mande de les essayer et de te renseigner pour 
savoir quel type d’approvisionnement se trouve 
derrière cette fontaine. Si elle est directement 
reliée à une source, c’est l’idéal. Par contre, si la 
fontaine est reliée au réseau d’eau communal, il 
y a de fortes chances pour qu’elle soit également 
coupée en cas de rupture de la normalité.

2.	LES RIVIÈRES, FLEUVES, 
ÉTANGS, LACS, ETC.

La deuxième solution pour s’approvisionner en 
ville, ce sont les fleuves, les rivières, les lacs, etc. 
Le principal problème, c’est que ce sont générale-
ment des sources d’eau très polluées et remplies 
de particules en suspension. Même si tu enlèves 
les particules en suspension chez toi avant de la 

1 https://www.lesagencesdeleau.fr/ressources/application-qualite-riviere#:~:text=Cr%C3%A9%C3%A9e%20il%20y%20
a%20six,de%20baignades%20surveill%C3%A9es%20en%20France.
2 https://www.eaufrance.fr/

filtrer, c’est une eau qui va facilement encrasser 
tes filtres à cause de la pollution chimique et or-
ganique très chargée qu’elle contient.

Je te recommande de te renseigner sur la qualité 
de l’eau auprès de chez toi, des données existent 
en France12. Il faut également que tu fasses un 
repérage en amont pour étudier le terrain et les 
possibilités d’accéder facilement ou non à ta 
source d’eau.

Dans tous les cas, cette seconde solution n’est 
pas idéale et ce n’est pas celle que j’utiliserais 
en priorité si j’habitais en ville.

MON CONSEIL :  
SE PRÉPARER  
EN AMONT
En cas de rupture de la normalité ou d’urgence, 
improviser, cela ne fonctionne jamais très bien, 
c’est pour cela que je te recommande de te 
préparer en amont pour l’approvisionnement. Tu 
peux par exemple t’acheter une carte topogra-
phique de ta ville et noter les endroits (fontaines, 
rivières, etc.) qui peuvent servir pour t’approvi-
sionner en eau et préparer en conséquence des 
plans A, B, C, D, etc.
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