
STOCKAGE ET TRANSPORT 
D’EAU EN APPARTEMENT

Comme nous l’avons vu dans la partie pré-
cédente, le principal problème en appar-
tement quand on veut être autonome en 
eau potable, c’est l’approvisionnement. Une 
bonne façon de limiter les contraintes sur 
l’approvisionnement et la prise de risque 
qui va avec en cas de rupture de la normali-
té, c’est d’avoir un stock d’eau potable chez 
toi. Grâce à cela, tu auras immédiatement 
à disposition un stock d’eau pour plusieurs 
jours, voire semaines dans les cas les plus 
optimisés. Mais avant de parler du stoc-
kage à proprement parler, il faut faire un 
point sur les contenants.

1. QUELS CONTENANTS 
CHOISIR ?

Pour ma part, le contenant le plus pratique à utili-
ser, c’est le jerrycan. Il peut contenir un grand vo-
lume d’eau, se stocker très facilement et de plus, 
il se transporte très facilement grâce à sa poignée.

Si tu ne souhaites pas un contenant en plastique, 
je te conseille un type de bouteilles en verre que 
j’appelle « bouteilles limonades ». Gros avantage 
de ce type de bouteilles, elles sont très solides 
et possèdent un système de fermeture intégré 
fiable et résilient, qui n’est pas une capsule ou un 
bouchon en liège.
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Pour le transport de ce type de bouteilles en 
verre, si cela reste moins pratique que le jerry-
can, je te recommande le panier avec les empla-
cements pour mettre les bouteilles.

Exemple de panier de récupération en osier.  
Il en existe également en plastique.

OÙ STOCKER  
ET COMMENT ?

De nouveau, pour moi, la meilleure solution pour 
le stockage, c’est le jerrycan. Tu peux les empiler 
les uns sur les autres, les coucher pour les mettre 
sous des meubles par exemple ou simplement les 
mettre les uns à côté des autres.

Pour les emplacements de stockage, je te conseille 
d’utiliser les endroits dits « perdus », comme sous 
l’évier, sous les armoires et lits, derrière des 
portes, etc. Dans les espaces les plus resserrés, 
tu vas pouvoir mettre des bouteilles en verre et 
dans des espaces plus grands, des jerrycans.

Une autre option pour le stockage, c’est d’en 
mettre une partie soit dans la cave, soit dans le 
parking si tu en as la possibilité, avec un bâche 
par-dessus.

L’idéal, c’est d’avoir entre un tier et un quart de 
ton stock dans l’appartement et le reste dans la 
cave ou au parking. Bien entendu, il faut faire 
attention aux conditions de stockage, notamment 
en évitant des températures trop basses ou trop 
élevées et en préservant au mieux les contenants 
de la lumière.

Enfin, il faut faire attention aux rotations dans les 
stocks. Dans l’idéal, il faut faire un tournus de ton 
eau tous les 3 à 6 mois.

Une bonne astuce à mettre en place, comme 
pour tous les produits « faits maison », c’est de 
mettre sur les contenants des étiquettes avec la 
date de remplissage et les dates de rotation pour 
les plus méticuleux.

Au niveau des quantités, il faut compter au mini-
mum 3 litres d’eau par personne et par jour, pour 
l’eau de boisson et la cuisine. Si tu possèdes un 
stock pour une semaine de 3 litres d’eau par 
personne et par jour pour toute ta famille chez 
toi, c’est déjà un bon début.
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