
SYSTÈMES DE FILTRATION 
EN APPARTEMENT

Le but de ces systèmes de filtration, cela 
va être de prendre de l’eau du robinet, ou 
des sources d’eau urbaines environnantes 
le cas échéant, et de la filtrer pour que tu 
sois sûr qu’elle soit potable. On l’a déjà vu 
précédemment, l’eau du robinet peut être 
encore remplie de polluants chimiques, 
comme des pesticides, des résidus de mé-
dicaments ou des perturbateurs endocri-
niens. Nous allons voir ensemble le système 
de filtration que j’utilise, à savoir Berkey.

LES AVANTAGES  
DES FILTRES BERKEY

Les systèmes de filtration Berkey ont plusieurs 
avantages lorsque l’on souhaite filtrer son eau à 
la maison :

•	 Ils sont extrêmement efficaces

•	 Ils ont un fonctionnement très basique

•	 Ils possèdent un bon rapport « qualité/prix » 

LES 3 TYPES  
DE FILTRATION  
À DOMICILE

LE TYPE « OSMOSEUR » 

Comme je te l’ai déjà dit dans la partie théorique 
de cette formation, je ne suis pas un grand fan 
de la filtration par osmoseur. En effet, ce sont 
des appareils chers, complexes à utiliser, ils né-
cessitent de l’électricité pour fonctionner et il 
faut remplacer les éléments régulièrement. Pour 
toutes ces raisons, je ne te conseille pas un  
osmoseur pour filtrer ton eau à domicile.
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BERKEY VS BERKEFELD

Berkey et Berkefeld pour la filtration domestique, 
ce sont un peu comme Apple et Microsoft pour 
l’informatique, ce sont des marques rivales et lea-
ders sur le marché. Personnellement, j’ai choisi 
Berkey simplement à cause de la durée de vie des 
filtres. Mais si pour l’une ou l’autre raison tu ne 
souhaites pas avoir un Berkey, je te recommande 
sans souci les systèmes de la marque Berkefeld.

Pourquoi je ne te recommande que ces deux 
marques et pas d’autres ? Tout simplement parce 
que ce sont des entreprises qui ont plus de 
50 ans d’existence et ont fait la preuve avec le 
temps d’une efficacité irréprochable.

Tu peux cependant parfaitement coupler un sys-
tème d’amélioration de la qualité de l’eau (vortex, 
perles en céramique, redynamisation, etc.) avec un 
système de filtration Berkey ou Berkefeld. Attention, 
je te rappelle que ces systèmes ne remplacent pas 
une filtration, tu dois donc d’abord filtrer ton eau 
avec ton Berkey par exemple, puis seulement après 
améliorer sa qualité si tu en as envie.

MA VIDÉO EXPLICATIVE  
SUR LE FONCTIONNEMENT 
DES BERKEYS
J’ai fait une vidéo détaillée sur ma chaîne YouTube 
qui explique la mise en place et le fonctionne-
ment complet d’un filtre Berkey. Voici le lien pour 
la consulter :

https://www.youtube.com/watch?v=Hvo53l-
MgqLY
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